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ARCHIPELS
ET CALANQUES
DE PROVENCE

LA GRANDE BLEUE

Seul, en couple, en famille, entre amis,
une cabine, ou le bateau complet.

Cap Taillat

INFOS & RESAS
01.55.20.90.90, 9H-20H, 7 jours sur 7
www.catlante.com

Calanques de Cassis

L'un des plus beaux littoraux du Monde, la cote sud de la
France est un must de la navigation de plaisance.

La « Grande Bleue » y offre des panoramas a couper le
souffle, des iles préservées au parfum de maquis et de
lavande, une douceur de vivre [égendaire. Une partie de
pétanque sur la place du village, une balade a travers
les vignes et les pins maritimes, la découverte des étals
gourmands d’'un marché, I'accent chantant des
habitants: ici tout a un go(t de vacances heureuses.
Ony retrouve des souvenirs d’enfance, ony relit Pagnol,
on a un goUt d'anisette sur les levres. Ne plus y aller nous
fendrait le coeur. Au départ du Vieux Port de Marseille,
embarquez a bord de nos grands catamarans pour une
découverte privilégiée de la Riviera jusqu’a Saint Tropez.

Abordez les iles de Porquerolles, des Embiez et du Frioul
a I'heure ou les touristes repartent, jetez I'ancre dans les
criques secrétes des Calanques, abordez Saint-Tropez
par la mer et passez la nuit au Cap Taillat. Les eaux dans
lesquelles vous naviguerez font partie du sanctuaire
PELAGOS, créé en 2002 par une décision conjointe de la
France, de Monaco et de I'ltalie dans le but de protéger
les mammiféres marins, dauphins, baleines et de
nombreuses autres espéces. || est devenu fréquent

de les rencontrer au fil de notre navigation, tout
particulierement en été.

Cette croisiere en Méditerranée en catamaran restera
I'un de vos plus beaux souvenirs de vacances.
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VOTRE CROISIERE
JOUR APRES JOUR

JOUR
Marseille, Vieux Port-Les iles du Frioul

Rendez-vous dans le mythique Vieux Port de Marseille,
sous le regard de Notre-Dame-de-la-Garde, pour
'embarquement a bord de votre catamaran a 18h.

Apreés l'installation dans vos cabines, votre équipage vous
informera des regles de sécurité et de vie a bord autour
d'un cocktail de bienvenue. Vous quitterez le Vieux Port
pour une premiére navigation en direction des iles du
Frioul.

Ce petit archipel situé a quelques encablures de Marseille
est composé de quatre ilots principaux : Pomégues,
Ratonneau, Tiboulen et If, la plus célébre. Le Chateau

d'lf, construit au XVle siecle doit sa renommée au roman
d'Alexandre Dumas, Le Comte de Monte-Cristo, et a son
personnage principal, Edmond Dantes, emprisonné dans
le fort. Diner et nuit au mouillage dans les iles du Frioul.

JOUR 2
Les iles du Frioul-Les Calanques-Cassis

Ce matin, on léve I'ancre pour une expérience incontour-
nable : la découverte des fameuses calanques de
Marseille a Cassis, qui n‘'ont pas leur pareil, vues de la mer.
La perspective sur ces formations géologiques
impressionnantes offre une navigation inoubliable. Les
falaises calcaires blanches se dressent majestueusement
au-dessus des eaux turquoise, tandis que les criques
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isolées, les fameux petits cabanons et les plages
idylliques invitent a la réverie. Chaque calanque révele sa
propre beauté sauvage. Votre capitaine choisira la plus
belle pour une escale baignade qui vous permettra d'en
profiter pleinement avant de rejoindre Cassis.
Typiguement provencal, ce village portuaire avec ses
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Port-Cros
Porguerolles

Mmaisons aux couleurs vives assises autour du bassin, ses
barques de pécheurs et son animation détendue, sont
un cadre parfait pour une fin de journée de croisiére. On
déambule dans les ruelles, on s'offre quelques souvenirs,
on prend un apéritif sur le port, on s'y sent trés bien.
Diner et nuit au mouillage.




JOUR 3
Cassis-Bandol-Porquerolles

La premiére escale de la journée sera consacrée au
majestueux Cap de l'Aigle, aux abords de la Ciotat.

A l'heure du déjeuner, on atteindra les plages de Bandol.
Cette authentique station balnéaire est une des plus
anciennes de la Provence. Bien avant Bardot a St Tropez,
les premiers touristes de Bandol s'appelaient Mistinguett,
Raimu et Pagnol, mais aussi Aldous Huxley et Thomas
Mann.

En apres-midi, une belle navigation nous ménera jusqu’a
I'escale trés attendue de la superbe Porquerolles, la plus
grande des trois fles d'Or. Louez un vélo et explorez son
village, ses vignobles, ses superbes plages au nord et ses
falaises au sud, accompagnés par le chant des cigales.
Vous pouvez aussi vous baigner a la Plage d'Argent,
sable fin en pente douce, eaux turquoise, 'un des joyaux
de l'lle. Faites une halte au fort de I'Alycastre. Dans la
légende provencale, un terrible dragon, la Lycastre, vivait
dans une grotte, terrorisant la population. Un preux
chevalier sauvé d'un naufrage par les habitants de I'ille, le
tua de son épée en remerciement, ramenant ainsi la paix.
En soirée, attablez-vous a I'une des terrasses de la place
de I'église, la ou on joue aux boules et laissez-vous aller a
cette douce ambiance insulaire.

Diner et nuit au mouillage

JOUR 4
Porquerolles-Saint Tropez-Cap Taillat

Aujourd’hui, rendez-vous a St Tropez ! On appréciera
I'arrivée par la mer, bien loin de l'unique route surchargée
en éteé.

Si le village demeure le passage obligé des célébrités,

il n'est pas pour autant délaissé par les amoureux de la
mer et les passionnés d'histoire, d'art ou de gastronomie.
Un programme événementiel de qualité rythme lI'année
et contribue a la légende de la cité. Au-dela des festivités,
Saint-Tropez reste un village authentique, un petit port
aux multiples facettes.

Partez a la découverte de ses pittoresques ruelles et de
ses charmantes boutiques, de son marché provencgal et
de sa citadelle du XVIéme siecle ou de son célébre Musée
de '’Annonciade. Repérez quelques célébrités parmi les
joueurs de pétanque de la place des Lices, asseyez-vous
aux terrasses emblématiques du café Sénéquier ou du
bar le Gorille pour y perdre délicieusement votre temps
en regardant les passants. Pour une fin de journée au
calme, a profiter d'une grande baignade, on a choisi le
Cap Taillat, prés de Ramatuelle. Vous serez séduits par la
pureté de I'eau et par son remarguable isthme de sable.
Diner et nuit au mouillage.

Baie de Porquerolles

Port de Cassis
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JOUR S
Cap Taillat-Cap Negre-Cap Bénat

A mi-parcours de la croisiére, consacrons une journée a

la détente, au repos total et aux bienfaits de la mer. Il est
toujours doux de ne rien faire pendant les vacances.

A l'abri du Cap Neéegre, vous jettez I'ancre dans I'anse de
Cavaliere. Cette longue plage de sable blanc fait face a
I'le du Levant et ouvre sur le sanctuaire marin de
Pelagos.

Nous voguerons ensuite vers le Cap Bénat, 'un des sites
naturels les plus prestigieux du littoral varois, planté de
pins d'Alep et de chénes-lieges, sis entre le Lavandou et
Bormes-les-Mimosas. Le Cap Bénat abrite la résidence de
vacances du Président de la République Francgaise depuis
1968, le Fort de Brégancon, juché sur un piton rocheux
face a la mer. Cette escale exclusive vous assure une
atmosphere paisible et trés préservée.

Diner et nuit au mouillage.

Village de Port-Cros

Calanques ¢

JOUR 6
Cap Bénat-Port Cros-Presqu’ile de Giens

Apres le petit-déjeuner, nous mettrons le cap sur les iles
d’'Or, direction Port-Cros, pour débarquer dans son
adorable et unique village, ombragé de grands palmiers,
lové au creux d'une anse.

L'accés a Port-Cros est réglementé, dans un but de
préservation de sa biodiversité exceptionnelle. Amateurs
de plongée et de faune sous-marine, ce lieu vous est
dédié. Les sentiers de randonnée, ombragés de pins
parasols et de chénes verts, serpentent a travers l'ile,
offrant des vues panoramiques sur la mer.

Dans l'aprés-midi, nous rejoindrons la presqu’ile de Giens,
située sur la commune d'Hyéres. Reliée au continent par
deux bras de sable de cing kilomeétres, elle est une
curiosité géologique unique au monde. Elle abrite une
réserve ornithologique peuplée de flamants roses dans
ses salins. Vous jetterez I'ancre a proximité d'une de ses
plages et passerez la soirée et la nuit au mouillage dans
ce havre de paix.
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JOUR7
Presqu’ile de Giens-Sanary-Les Embiez

En matinée, vous apprécierez I'escale de Sanary-sur-Mer.
Encore un petit port provencal comme on les aime tant !
Ony retrouve les fagcades colorées, les ruelles animées

et 'ombre des palmiers sur les terrasses, mais surtout
son marché aux fleurs, chaque matin sur le parvis de la
mairie. Pour une belle vue sur la mer, les fles des Embiez,
la Pointe Negre et les pierres rouges de la Cride, montez
jusgu'a la petite chapelle Notre Dame de Pitié, humble
et charmante.

Pour la derniére escale de votre croisiére, nous vous
avons réservé l'archipel des Embiez. Paul Ricard,
fondateur de la célebre marque de Pastis, a acquis ces
fles dans les années 1950. Partiellement classé réserve
naturelle, I'archipel est voué a la préservation de
'environnement. Ici, pas de transat ni de bar sur les huit
plages et criques baignées par les eaux cristallines.

On est bien loin du cliché erroné de la Cote d'Azur.

Le port de plaisance de Saint-Pierre des Embiez sera
parfait pour votre derniere soirée, dans une ambiance
nautique détendue, a vous remémorer les meilleurs
moments de votre séjour en mer.

Diner et nuit au mouillage.

JOUR 8
Les iles des Embiez-Marseille, Vieux Port

On se léve un peu plus tot ce matin, c'est le prix a payer
pour passer la nuit aux Embiez, et c'est vraiment peu
cher. Aprés un petit-déjeuner matinal, une derniére
navigation d'une bonne heure vous raménera au Vieux
Port de Marseille oU vous quitterez votre catamaran a 9h.

Marseille Vieux Port

| .- i“!!;l’llll:ll IJ

s

o 1
Presqu'ile de Giens

—r—

I 'I' Ilm |: |

2kt

e g




Port de Cassis

<> CATLANTE



INFOS & RESAS

01.55.20.90.90
9H-20H / 7 jours sur 7

info@catlante.com

< CATLANTE

CATAMARANS

> CATLANTE



mailto:info%40catlante.com?subject=Demande%20d%27informations

@ATD

oofaurs ou

tourlsme durobiz

Feel Learn Act

Womenf urSeai@

FEDERATION
DES INDUSTRIES

2y NAUTIQUES
Q

Membre associé
Armateurs / de France

CATLANTE

CATAMARANS

www.catlante.com

332, Les Bureaux de la Colline, 1 Rue Royale 92210 ST CLOUD
Rcs Nanterre 451543 730



https://www.catlante-catamarans.com/index.htm

